
 Kit Kjølhede  

 

Kontakt Kit Kjølhede for at afklare og aftale nærmere: 27 21 12 33 eller kit@kit-k.com 

Det er muligt at skræddersy en inspirerende pause netop til jeres behov. 

 

Smil & tænk - inspirerende pauser i samarbejde med Glostrup Park Hotel 

Med mange års erfaring fra både erhvervslivet og som udøvende kunstner, bidrager Kit Kjølhede med en unik 

forståelse for både forretningsmæssige og kreative mekanismer.  

 

 

Kompliment-pep-talk 

 Hvorfor er komplimenter så interessante? 

 Er det mere end damebladslitteratur      

og billige scoretricks?  

 Hvordan påvirker komplimenter os? 

 

 

Læn jer tilbage, hold på hat og briller, og få en pep-talk om komplimenter! 

Hvorfor arbejder jeg som kunstner med komplimenter, og hvorfor mener jeg, det er vigtigt? 

Kort om udvalgte kompliment-projekter, og hvad de har kastet af sig af læring og erfaring. 

Komplimenter smitter. Men det gør det negative brokkeri også. Lidt om vores reptilhjerner. 

Komplimenter er både let og kompliceret. Alle véd, hvad en kompliment er. Så hvorfor kan det 

være så svært at praktisere? Hvorfor er det svært for nogle, men pærelet og naturligt for andre? 

Og hvorfor er det godt at være modig, når vi taler om danskere og komplimenter?  

Få svar på alt dette – og sikkert lidt mere – i et foredrag, der har glimt i øjet og alvor bag.  

 

 

 

 

Varighed: 30-45 minutter (foredragsform uden tid afsat til dialog) 

 


